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	Titel: Stromsparen in der Teeküche
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	Beispiel: Weitere Informationen:https://www.vzhh.de/themen/bauen-immobilien-energie/energiesparen-im-haushalt/stromspar-tipps-fuers-homeofficehttps://www.net4energy.com/de-de/smart-living/energie-sparen-im-buerohttps://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/energie/erneuerbare-energien-energiewende/28148.htmlhttps://api.klima-ma.de/api/download/broschure-tipps.pdf
	Text 2: Alle Geräte - insbesondere Kaffeemaschinen - werden zum Feierabend ausgeschaltet.
	Text 3: Wasserkocher wird nicht voller befüllt als notwendig. Ein Infoschild errinnert die Nutzer/innen.
	Text 5: Durchlauferhitzer oder dezentrale Warmwasserspeicher ausschalten (bei Betrieb überwiegend zum Händewaschen)
	Text 4: Kühlschranktemperatur wurde richtig eingestellt. Die optimale Temperatur für den Kühlschrank liegt bei 7° Celsius.
	Text 00: In Büroküchen gelten oft leider nicht die selben Stromsparregeln wie Zuhause. Dabei finden sich gerade hier viele Energiefresser.Daher sollte auch in Teeküchen ein bewusster Umgang mit dem Verbrauch von Energie erfolgen. Geschirrspüler in der Büroküche nur anmachen, wenn dieser voll ist und dabei das Energiesparprogramm nutzen. Kaffeemaschine zum Feierabend ausschalten. Machen Sie den Wasserkocher nur so voll, dass Sie alles erhitzte Wasser verwenden. Stellen Sie die Kühl- schranktemperatur richtig ein. Die optimale Temperatur für den Kühlschrank liegt bei 7° Celsius und im Gefrierfach bei -18° Celsius. Waschen Sie Ihre Hände mit kaltem Wasser. Stellen Sie die Untertischgeräte aus.Kurz vor Feierabend ist es so weit! Denken Sie daran: Fenster schließen, Lichter ausmachen und Geräte ausschalten.
	Text 1: Geschirrspüler wird nur angemacht, wenn er voll ist und das Energiesparprogramm wird genutzt.
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