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	Beispiel: 
	Text 2: Beleuchtung wird nur eingeschaltet, wenn diese benötigt wird.
	Text 3: Bei der Waschmaschine werden Energiesparprogramme und möglichst geringe Temperaturen verwendet.
	Text 5: Wenn möglich werden Wäscheständer verwendet.
	Text 4: Bei der Waschmaschine wird die höchste Schleuderdrehzahl genutzt.
	Text 00: Elektrogeräte benötigen auch im Standby-Modus Strom, der durch Steckerziehen und Schaltleisten eingespart wird. Gerätestecker von Elektrogeräten nach der Nutzung ziehen oder schaltbare Steckerleisten nutzen.Künstliche Beleuchtung ist oft nicht mehr notwendig wenn die Sonne scheint. Überprüfen, ob es auch ohne Beleuchtung ausreichend hell ist. Beleuchtung komplett ausschalten, wenn alle Personen den Raum verlassen haben. Das Ausschalten der Beleuchtung wird im Trubel des Anziehens und Verabschiedens gerne vergessen.Waschmaschinen: Möglichst Energiesparprogramme und eine geringe Waschtemperatur wählen. Normal verschmutzte Buntwäsche wird auch bei 40° Celsius hygienisch sauber (Kochwäsche: 60° Celsius).Trockner: Zuvor bei der Waschmaschine die höchste Schleuderdrehzahl nutzen. Je trockener die Wäsche ist wenn sie in den Trockner kommt, desto geringer ist dessen Laufzeit.  Noch besser: Wäscheständer benutzen!
	Text 1: Nach dem Nutzen von Elektrogeräten werden diese komplett ausgeschaltet. Keine Nutzung im Standby-Modus!
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